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Informationen zum stationären Eintritt und Aufenthalt 
 
Liebe Patientin 
Lieber Patient 
 
Nachfolgend finden Sie die wichtigsten Informationen zu Ihrem stationären Eingriff und dem Ablauf 
rund um Ihre Operation. 
 
 
Vor der Operation 
 
• Sie werden vor dem Eingriff in unserer Sprechstunde umfassend über die Operation 

aufgeklärt. 
 

• Wenn alle Fragen beantwortet sind und Sie sich für den Eingriff entschieden haben, wird 
gemeinsam mit Ihnen die Einverständniserklärung unterzeichnet. Sie erhalten eine Kopie 
des Dokuments.  
 

• In der Regel ist für den Eingriff eine präoperative Untersuchung beim Hausarzt erforderlich. 
Wir bitten Sie den Termin frühzeitig mit Ihrer Hausarztpraxis zu vereinbaren. Nehmen Sie 
die Unterlagen, die Sie von uns erhalten zur Untersuchung beim Hausarzt mit. Ihr Hausarzt 
wird die Unterlagen dann an unsere Anästhesie weiterleiten.  
 

• Das Anästhesiegespräch findet, je nach Art und Umfang des Eingriffs, entweder vorgängig 
in der Anästhesiesprechstunde oder telefonisch statt. Sie werden entsprechend von der 
Anästhesie kontaktiert.  

 
Eintritt am Operationstag 
 
• In den meisten Fällen erfolgt der stationäre Eintritt am Tag der Operation. 
• Falls Sie am Vortag eintreten müssen, wird Ihnen dies rechtzeitig mitgeteilt. 
• Wenn Sie am Vortag ein treten möchten, geben Sie uns bitte hierüber rechtzeitig Bescheid.  
• Bitte melden Sie sich zur vereinbarten Zeit am Empfang der Hirslanden Klinik oder Klinik Im 

Park, um die Eintrittsformalitäten zu erledigen 
• Wenn Sie möchten, dass Angehörige nach dem Eingriff über die Operation informiert werden, 

geben Sie dies und die Kontaktinformationen bitte bei Eintritt an.  
 
Nach der Operation 
 
• Nach dem Eingriff werden Sie zunächst im Aufwachraum betreut und anschliessend auf Ihr 

Zimmer verlegt. 
• Bei grösseren Eingriffen bleiben Sie ggf. über Nacht auf der Überwachungsstation oder der 

Intensivstation.  
• Wenn gewünscht informiert die behandelnde Ärztin / der behandelnde Arzt umgehend nach 

dem Eingriff Ihre Angehörigen per Telefon.  
• Auch Sie werden nach dem Eingriff über den Operationsverlauf informiert. 
• Vor dem Austritt erhalten Sie alle wichtigen Informationen zur Nachbehandlung, zu Medikamenten sowie zum weiteren 

Vorgehen. Ausserdem erhalten Sie einen Termin für die Nachkontrolluntersuchung sofern notwendig. 
• Falls Sie ein Zeugnis für Ihren Arbeitgeber benötigen, melden Sie dies bitte ihrer behandelnden Ärztin oder 

behandelndem Arzt rechtzeitig, so dass dieses vorbereitet werden kann. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bei Fragen oder Komplikationen 
 
Sollten nach Ihrer Operation Beschwerden auftreten, kontaktieren Sie bitte: 
 
• Während unserer Öffnungszeiten: das Team des Zentrums für Urologie und Uroonkologie Zürich.  
• Ausserhalb unserer Öffnungszeiten: den Notfall der Klinik Hirslanden (044 387 35 35) oder Klinik Im Park  

(044 209 28 50).  
 

Bei starken Schmerzen, anhaltenden Blutungen, Fieber oder anderen akuten Beschwerden bitten wir Sie, umgehend 
ärztliche Hilfe in Anspruch zu nehmen (z. B. via Notfalldienst, Notfallstation, die Hausärztin oder den Hausarzt vor Ort) 
 
 
Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und eine rasche Genesung. 
 
 
Ihr Team des Zentrums für Urologie und Uroonkologie 
 


